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Ｕ
Ｓ
Ｊ
パ
ー
ク
内
で
の
ヘ
ル
パ

ー
の
付
き
添
い
は
可
能
で
し
ょ
う

か
？
」
と
一
本
の
電
話
を
い
た
だ

い
た
こ
と
か
ら
、
今
回
の
支
援
が

始
ま
り
ま
し
た
。
連
絡
を
下
さ
っ

た
の
は
沖
縄
市
の
委
託
相
談
支
援

事
業
所
の
相
談
員
の
方
で
し
た
。

沖
縄
か
ら
の
電
話
に
と
て
も
驚
き

ま
し
た
。
沖
縄
在
住
の
方
が
大
阪

へ
旅
行
に
来
ら
れ
、
Ｕ
Ｓ
Ｊ
に
行

か
れ
る
日
の
付
き
添
い
が
必
要
だ

と
い
う
こ
と
で
し
た
。
連
絡
を
い

た
だ
い
た
時
期
は
、
２
０
２
３
年

１
１
月
中
旬
、
利
用
希
望
者
が
Ｕ

Ｓ
Ｊ
に
行
か
れ
た
の
は
１
１
月
２

８
日
で
す
。
希
望
を
受
け
て
か
ら

本
番
ま
で
約
二
週
間
と
い
う
調
整

で
し
た
。

　

希
望
日
の
対
応
が
可
能
だ
っ
た

の
で
Ｕ
Ｓ
Ｊ
で
の
付
き
添
い
に
つ

い
て
受
け
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

旅
行
で
関
西
に
来
ら
れ
る
方
へ
の

ガ
イ
ド
ヘ
ル
プ
と
い
う
の
は
初
め

て
の
経
験
で
し
た
し
、
沖
縄
の
方

と
話
す
機
会
も
な
か
っ
た
の
で
ワ

ク
ワ
ク
し
な
が
ら
調
整
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

利
用
希
望
い
た
だ
い
た
の
は
当

法
人
独
自
の
外
出
支
援
サ
ー
ビ
ス

で
す
。
移
動
支
援
な
ど
の
公
的
福

祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
が
で
き
な
い

方
へ
の
支
援
と
し
て
実
施
し
て
い

る
も
の
で
す
。
他
府
県
か
ら
の
旅

行
者
へ
の
支
援
は
想
定
し
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
の
で
、
こ
の
よ
う
な

ニ
ー
ズ
に
も
応
え
ら
れ
る
の
だ
と

知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
旅
行

に
来
ら
れ
る
日
ま
で
に
利
用
契
約

を
行
い
ま
し
た
。
契
約
書
類
は
郵

送
し
、
説
明
は
電
話
で
行
い
ま
し

た
。
利
用
者
さ
ん
と
の
顔
合
わ
せ

は
事
前
に
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
に
よ
る
オ
ン

ラ
イ
ン
に
て
実
施
し
ま
し
た
。
沖

縄
と
京
都
で
も
簡
単
に
テ
レ
ビ
電

話
が
で
き
る
便
利
な
時
代
に
な
っ

た
な
と
感
動
し
ま
し
た
。

　

顔
合
わ
せ
面
談
の
中
で
利
用
者

さ
ん
か
ら
「
マ
リ
オ
の
エ
リ
ア
に

行
き
た
い
」
と
希
望
を
聞

き
、
事
前
に
Ｕ
Ｓ
Ｊ
に
つ

い
て
調
べ
ま
し
た
。
当
日

ま
で
に
下
調
べ
を
重
ね
、

ユ
ニ
バ
の
こ
と
な
ら
な
ん

で
も
聞
い
て
く
れ
と
言
わ

ん
ば
か
り
に
詳
し
く
な
っ

て
当
日
を
迎
え
ま
し
た
。

　

当
日
、
ユ
ニ
バ
前
で
待

ち
合
わ
せ
し
、
す
ぐ
に
入

場
。
ス
マ
ホ
の
公
式
ア
プ

リ
に
て
マ
リ
オ
の
エ
リ
ア

（
ス
ー
パ
ー
ニ
ン
テ
ン
ド

ー
ワ
ー
ル
ド
）
の
入
場
整

理
券
を
取
得
し
ま
し
た
。

「
今
ま
で
乗
っ
た
こ
と
が

な
い
」
と
話
さ
れ
、
人
生

初
の
ジ
ェ
ッ
ト
コ
ー
ス
タ

ー
も
楽
し
ま
れ
ま
し
た
。

「
も
う
乗
り
た
く
な
い
、

怖
か
っ
た
」
と
言
い
な
が

ら
最
後
に
２
度
目
も
乗
車

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
ア
ト
ラ
ク
シ

ョ
ン
、
シ
ョ
ー
、
お
土
産
、
グ
ル

メ
と
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
て
い

た
だ
く
こ
と
が
で
き
た
の
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
す
。
閉
園
ま
で
１

１
時
間
半
を
ヘ
ル
パ
ー
と
共
に
過

ご
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
外
出
支
援
は
、
当
法
人

に
と
っ
て
貴
重
な
体
験
と
な
り
ま

し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
が
終
わ
り
、
旅

行
さ
れ
る
方
も
増
え
る
と
思
い
ま

す
の
で
、
今
後
も
関
西
へ
来
ら
れ

た
方
の
外
出
支
援
を
す
る
機
会
が

あ
れ
ば
良
い
な
と
思
い
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
機
会
を
与
え
て
下
さ
っ

た
利
用
者
さ
ん
や
沖
縄
の
支
援
関

係
機
関
の
皆
様
に
感
謝
い
た
し
ま

す
。

（
中
野
）

マリオ＆ルイージ帽子でUSJを堪能しました。

USJ
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FROM
沖縄



特定非営利活動法人ゆう・さぽーと 2024年 2月 １日　発行

賛助会員　募集
年会費　１口　２０００円
（団体の方は２口以上でお願いします）

【郵便局から振込】
銀　行　ゆうちょ銀行
記　号　１４４１０
口座番号　１７７３１２３１
名　義　トクヒ）ユウ　サポート

【郵便局以外の金融機関からの振込】
店　名　四四八
店　番　４４８
預金種目　普通預金
口座番号　１７７３１２３
振込をして下さる方は、お手数ですが下記
連絡先まで連絡して下さい。お名前・ご住
所などを聞かせていただきます。

特定非営利活動法人ゆう・さぽーと
０７７４（２６）３００７

中野裕介

正会員：13名　34口
賛助会員：12名　15口

支えて下さり
ありがとうございます

（2024年1月31日現在）
【寄贈品】
マット（中野様）、ぬいぐるみ（河野様）
おもちゃ（鈴木様、林様、河野様）
食品（高井様、岸本様、師橋様、前川様）

（2023年10月1日〜2024年1月31日）

編
集
後
記

　

今
号
で
は
、昨
年
１
１
月
の
大
き
な
出
来
事
を
紹
介

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。コ
ロ
ナ
禍
で
休
止
し
て
い
た

活
動
を
再
開
さ
せ
て
い
く
こ
と
で
、通
常
運
転
に
戻
っ

て
い
く
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。旅
行
者
の
支
援
も
大
き

な
意
味
が
あ
り
ま
す
。今
回
の
旅
行
支
援
を
聞
き
、他

に
も
同
様
の
ニ
ー
ズ
が
あ
る
と
聞
き
、今
年
の
夏
に
旅
行

支
援
の
依
頼
を
受
け
ま
し
た
。と
て
も
楽
し
み
で
す
。ワ

ク
ワ
ク
す
る
よ
う
な
時
間
を
増
や
し
て
い
く
こ
と
が
、

当
法
人
の
成
長
に
つ
な
が
る
と
考
え
ま
す
。動
画
配
信

な
ど
で
発
信
し
、障
が
い
福
祉
を
盛
り
上
げ
、地
域
の

役
に
立
つ
存
在
に
な
れ
る
よ
う
に
励
み
た
い
と
思
い
ま

す
。無
理
せ
ず
、自
分
た
ち
の
身
の
丈
に
あ
っ
た
活
動
を

続
け
て
い
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。　　
　

 

（
中
野
）

　今回は新人職員の私が１１月１９日に約
４年ぶりに開催された『バーベキューを食
べよう会』のお話をしたいと思います。
　当日はスタッフ、ボランティアを含め４
５名の方にお集まり頂きました。初めて参
加される方も多く、私自身も初参加で緊張
していたのですが、皆様の楽しそうな声を
聞いているうちに緊張もほぐれていきまし
た。会場は友愛の丘『たんぽぽ村』という
スペースでした。前回開催の『うめの里』
に比べると小さめな場所で、雨天時には屋
根が小さく心配していましたが、当日の天
気は良く、過ごしやすい場所になったと感
じています。初期のバーベキューの場所も「たんぽぽ村だった」と聞きました。コロナ禍を経て始
まりの場所で開催できたことは「何かの巡り合わせなのかな？」と感じています。
　今年も前回に引き続きヴァイオリンやギターの美しく楽しい音色と利用者さんの素敵な歌声が響
き渡りとても賑やかな会になりました。食事はバーベキューの他に人気の焼きそば、おにぎり、フ
ルーツポンチ、それに加えて今年は焼きマシュマロも登場しました。マシュマロをそれぞれの好み

で焼き、幅広い世代の方々が美味しそうに召し上がる姿
を見て、こちらもほっこり温かい気持ちになりました。
また来年のバーベキューでやってみたいことなどありま
したらお知らせ下さい。
　バーベキュー後、「楽しかった」「友達ができた！」
など、多くの感想もいただきました。来年も皆様に最高
のひとときをプレゼントできるようスタッフ一同頑張っ
ていきたいと思います。
　ご参加いただいた皆様、協力いただいたスタッフの皆
様、本当にありがとうございました。

（河野）

YouTube
ゆうさぽチャンネル

バーベキューを食べよう会

TikTok
ゆうさぽ

Instagram
ゆう・さぽーと

【銀行振込】
京都信用金庫　本店（普）２１４４１２０

公益財団法人京都地域創造基金

【郵便振替】
００９３０−４−３１２２６２
京都地域創造基金寄付口座

（通信欄に『ゆう・さぽーと』と記載）

下記の口座から寄付していただくことができます。

入所施設で暮らす方々へ

ガイドヘルプを届けたい！
私費サービス利用料負担の軽減にお力を下さい


