
　

当
法
人
役
員
兼
ヘ
ル
パ
ー
の

廣
野
で
す
。
今
回
は
、
私
た
ち

が
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
『

知
的
障
が
い
や
発
達
障
が
い
を

も
っ
て
い
る
人
を
見
守
る
』
と

い
う
仕
事
に
つ
い
て
少
し
考
え

て
い
る
こ
と
を
書
か
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。
こ
の
仕
事
は
気
楽

に
見
え
る
こ
と
も
あ
る
よ
う
で

す
。
た
し
か
に
、
利
用
者
さ
ん

が
落
ち
着
い
て
お
ら
れ
る
時
に

周
囲
の
人
が
見
れ
ば
、
た
だ
つ

い
て
い
っ
た
り
、
一

緒
に
電
車
の
席
に

座
っ
た
り
し
て
い

る
だ
け
に
見
え
ま

す
。
そ
も
そ
も
そ

れ
が
仕
事
だ
と
気

が
つ
か
な
い
人
が

い
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　

見
守
り
の
『
よ

く
わ
か
ら
な
さ
』

は
身
体
的
な
障
が

い
を
も
っ
て
い
る

人
の
支
援
と
比
べ

る
と
さ
ら
に
理
解

し
や
す
い
と
思
い

ま
す
。
車
い
す
の

利
用
者
の
方
と
支

援
者
ら
し
き
人
物

が
電
車
に
乗
っ
て

く
れ
ば
、
口
に
出

さ
な
く
て
も
「
こ
っ
ち
の
人
は

事
故
に
あ
っ
た
ん
や
ろ
う
か
。

そ
っ
ち
の
人
は
介
護
す
る
人
や

な
」
と
多
く
の
人
が
理
解
す
る

と
思
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
こ

の
こ
と
を
理
解
す
る
の
に
介
護

技
術
の
知
識
な
ど
必
要
あ
り
ま

せ
ん
。
障
が
い
の
原
因
だ
っ
て

的
外
れ
で
良
い
の
で
す
。
出
か

け
る
の
に
『
人
の
手
が
必
要
』

と
理
解
す
れ
ば
、
人
々
の
『
不

思
議
』
は
払
拭
さ
れ
ま
す
。

　

知
的
障
が
い
や
発
達
障
が
い

の
人
の
移
動
や
過
ご
し
な
ど
を

見
守
っ
て
い
る
私
た
ち
の
仕
事

は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
ま
ず
、

見
た
目
か
ら
障
が
い
を
推
測
す

る
こ
と
は
難
し
い
は
ず
で
す
。

も
ち
ろ
ん
、
大
き
な
声
を
出
し

た
り
、
体
を
ゆ
す
っ
た
り
、
『

こ
だ
わ
り
』
と
呼
ば
れ
る
行
動

を
し
た
り
し
て
、
周
囲
の
人
の

注
目
を
集
め
る
こ
と
は
あ
り
ま

す
。
た
だ
し
、
そ
れ
ら
の
行
動

は
、
周
囲
か
ら
す
れ
ば
『
不
思

議
』
で
あ
る
も
の
の
、
そ
こ
か

ら
、
彼
や
彼
女
が
ど
の
よ
う
な

障
が
い
を
も
っ
て
い
る
か
を
推

測
す
る
こ
と
は
難
し
い
で
す
。

ぼ
ん
や
り
と
『
知
的
障
が
い
』

と
い
う
言
葉
が
浮
か
ん
だ
と
し

て
も
、
そ
れ
は
『
車
い
す
を
利

用
し
て
い
る
人
』
の
例
の
場
合

よ
り
も
ず
い

ぶ
ん
曖
昧
な

は
ず
で
す
。

そ
の
上
、
分

か
ら
な
い
の

は
支
援
者
の

存
在
で
す
。

「
体
を
ゆ
す

っ
て
い
る
人

の
隣
で
ニ
コ

ニ
コ
し
て
い

る
こ
の
人
は

何
の
役
に
立
つ
ん
だ
ろ
う
」
と

い
う
わ
け
で
す
ね
。
こ
ん
な
調

子
だ
か
ら
先
ほ
ど
書
い
た
よ
う

に
『
仕
事
』
で
あ
る
こ
と
自
体

分
か
ら
な
い
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
「
え
？
親
子
？
そ
の
割
に

は
似
た
り
寄
っ
た
り
の
年
恰
好

だ
な
ぁ
」
と
い
う
具
合
で
し
ょ

う
。

　

実
際
、
何
度
か
「
こ
の
方
の

親
御
さ
ん
で
す
か
」
と
か
「
弟

さ
ん
で
す
か
」
と
声
を
か
け
ら

れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ

は
、
障
が
い
の
あ
る
人
の
支
援

は
「
家
族
が
や
る
べ
き
」
と
す

る
暗
黙
の
ル
ー
ル
が
社
会
に
残

っ
て
い
る
こ
と
の
反
映
で
し
ょ

う
。
そ
の
意
味
で
は
、
他
人
の

私
た
ち
が
支
援
を
す
る
こ
と
自

体
に
も
意
味
は
あ
る
よ
う
に
思

え
ま
す
。

　

次
回
も
ひ
き
つ
づ
き
、
見
守

り
の
意
味
を
考
え
た
い
と
思
い

ま
す
。　
　
　
　
　

  

（
廣
野
）
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特定非営利活動法人ゆう・さぽーと 2021年 1月 １日　発行

そばに寄り添う仕事です

見
守
る
　
と
い
う
仕
事
PART1



特定非営利活動法人ゆう・さぽーと 2021年 1月 １日　発行

賛助会員　募集
年会費　１口　２０００円
（団体の方は２口以上でお願いします）

【郵便局から振込】
銀　行　ゆうちょ銀行
記　号　１４４１０
口座番号　１７７３１２３１
名　義　トクヒ）ユウ　サポート

【郵便局以外の金融機関からの振込】
店　名　四四八
店　番　４４８
預金種目　普通預金
口座番号　１７７３１２３
振込をして下さる方は、お手数ですが下記
連絡先まで連絡して下さい。お名前・ご住
所などを聞かせていただきます。

特定非営利活動法人ゆう・さぽーと
０７７４（２６）３００７

中野裕介

正会員：10名　31口
賛助会員：14名　29口

支えて下さり
ありがとうございます

（2020年12月31日現在）

【寄贈品】
切手（中村様）
文房具、たこ焼き機（加藤様）
宇治茶（城陽ロータリークラブ様）
果物、菓子（谷様、岸本様、前川様）

（2020年9月1日〜2020年12月31日）

編
集
後
記

　
今
号
の
一
面
記
事
は
次
号
に
続
き
ま
す
。
連

載
記
事
と
い
う
の
は
初
め
て
の
試
み
に
な
り
ま

す
。
﹁
早
く
続
き
が
読
み
た
い
﹂
と
楽
し
み
に

し
て
下
さ
れ
ば
幸
い
で
す
。
初
の
試
み
と
い
え

ば
、
テ
レ
ワ
ー
ク
も
そ
う
で
す
。
新
型
コ
ロ
ナ

の
影
響
で
全
国
的
に
一
気
に
広
ま
っ
た
感
じ
で

す
が
、
当
法
人
で
は
密
か
に
以
前
か
ら
準
備
を

進
め
て
い
ま
し
た
。
ヘ
ル
パ
ー
業
務
や
相
談
支

援
業
務
は
ス
タ
ッ
フ
が
個
別
に
動
く
こ
と
が
多

く
な
り
ま
す
。
現
場
へ
直
行
直
帰
も
多
い
仕
事

で
す
。
わ
ざ
わ
ざ
パ
ソ
コ
ン
等
の
事
務
業
務
の

為
に
事
務
所
ま
で
戻
る
必
要
が
あ
り
ま
し
た
。

移
動
も
多
く
な
り
効
率
的
で
は
な
か
っ
た
か
と

思
い
ま
す
。
今
年
度
は
４
〜
５
月
は
在
宅
勤
務

中
心
で
働
い
た
ス
タ
ッ
フ
も
い
ま
し
た
。
こ
の

間
、
リ
モ
ー
ト
会
議
も
試
み
ま
し
た
が
、
こ
れ

は
や
り
づ
ら
さ
も
あ
り
会
議
等
の
実
践
は
保
留

と
し
て
い
ま
す
。
今
年
度
中
に
は
会
議
の
持
ち

方
も
議
論
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

新
し
い
生
活
様
式
が
登
場
し
、
新
し
い
働
き
方

を
模
索
し
な
が
ら
の
一
年
が
終
わ
り
ま
す
。
古

い
生
活
様
式
が
懐
か
し
く
、
思
い
を
馳
せ
て
し

ま
い
ま
す
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
︵
中
野
︶

寄贈に感謝！
　たくさんのお菓子や宇治茶の寄贈をいただ

きました。

　お菓子は明治ホールディング株式会社の株
主の皆様からの株

主優待品を寄贈していただきました。日本N
POセンターを通じ

て当法人も受け取らせていただくことができ
ました。いただい

たお菓子は障がいをお持ちの児童の方を中心
におすそ分けさせ

ていただきました。

　宇治茶などは城陽ロータリークラブの皆様
からの寄贈です。

新型コロナウィルス感染対応に係る医療・福
祉従事者への社会

奉仕活動として宇治茶、梅ペースト、抹茶カ
プチーノ、蓮飴を

配布されており、当法人もいただくことがで
きました。こちら

はスタッフに配らせていただきました。

　人と人のつながりが持ちにくくなっている
社会情勢の中、人

の温もりを感じることができ、大変嬉しく思
いました。本当に

ありがとうございました。　　　　　　　　
　　　　（中野）

　休日にショッピングや映画、カラオケ、コンサート、旅行と当たり前に過ごしていた日常が、突然消えてしまった2020年でした。頑張って仕事して、休みの日は趣味の時間に没頭するということで心身のバランスを保っていた方は多いと思います。たまに長く休みを取って旅行やコンサートへいくことを楽しみにしていたスタッフもいます。障がいがある方の余暇活動を支援することを仕事にしている我々にとっても余暇の時間は大切です。
　新型コロナウィルス感染予防に努める日々は、心身に大きなストレスを与えています。仕事中も休日も通勤時も、常に感染予防を考えている訳です。「もし自分が感染してしまったら、どれだけの人に迷惑をかけるか…」と。自分の健康も心配ですが、他者に移してしまう怖さもあります。今は毎日を健康に乗り切ることに全力を注いで生きている感じもします。そんな生活が一年続いています。感染予防しながら安心して楽しめる何かを求めているところです。　   　   （中野）

楽しみを見出すこと

【銀行振込】
京都信用金庫　本店（普）２１４４１２０

公益財団法人京都地域創造基金

【郵便振替】
００９３０−４−３１２２６２
京都地域創造基金寄付口座

（通信欄に『ゆう・さぽーと』と記載）

下記の口座から寄付していただくことができます。

入所施設で暮らす方々へ

ガイドヘルプを届けたい！
私費サービス利用料負担の軽減にお力を下さい


