
特定非営利活動法人ゆう・さぽーと 

宿泊支援サービス 

「ゆう・さぽーと」では下記の要項で宿泊支援を行います。 

サービス内容 ・	 地域で暮らす障がい者及びその家族が居宅での日常生活を負担なく営

む事ができるように、夜間に利用者宅又はその他宿泊施設においてスタ

ッフが見守り、助言並びに必要な援助を行います。	 

・	 居宅介護等サービスの付加サービスとして利用していただく事ができ

ます。	 

・	 「そらいろ」での宿泊の場合、送迎はできませんが、移動支援、行動援

護を利用しての移動は可能です。	 

利用対象者 「ヘルパーステーションそらいろ」の利用者	 

サービス実施

場所 

①	 利用者の自宅。	 

②	 宿泊施設（ホテル等）その他宿泊可能な場所（宿泊ホーム等）。	 

③	 そらいろ	 

利用時間 ①	 居宅介護利用以外の時間。	 

②	 ③２０：００〜翌７：００。左記時間外の対応は居宅介護等の利用にな

ります。	 

利用料金 

（宿泊料金） 

①	 ４０００円／泊	 

②	 ６０００円／泊（ホテル代別途必要）	 

③	 ８０００円／泊（食費は別途実費徴収）	 

※	 正会員・賛助会員の方は、上記料金より１０００円割引になります。	 

諸費用 上記料金以外に食費1、宿泊施設利用料2などがかかる事があります。	 

①の宿泊時にかかる水光熱費は利用者負担となります。	 

申し込み方法 ・	 利用希望日の前月２０日頃までに「そらいろ」までご連絡下さい。 

・	 尚、緊急の利用も受け付けていますが、スタッフの調整都合によりお断

りさせていただく場合があります。 

利用日の調整

方法 

・	 利用者からの希望日時に合わせてスタッフを調整します。調整に都合に

より希望に沿えない場合があります。 

・	 利用日の確定は毎月月末までに居宅サービス利用日とともにお知らせ

いたします。 

 

                                                
1 食費：調理した場合の食材料費は全額利用者負担。外食・弁当購入等は利用者、スタッフがそれぞ
れ実費負担。 
2 ホテル代：宿泊施設の料金はスタッフの分も利用者負担とさせていただきます。 



＜宿泊サービス	 利用イメージ＞ 
	 下記は利用のイメージです。必ずこの通りではありません。 
 

①	 利用者の自宅での宿泊 
例1	 18：00から翌朝 9：00までの支援 

18：00～20：00 20：00～23：00 23：00～0：00 0：00～7：00 7：00～9：00 
身体介護 2h 宿泊サービス 身体介護 1h 宿泊サービス 身体介護 2h 
着脱、排泄、食事、
入浴の介助 

見守り、話し相
手 

移乗、排泄、就
寝の介護 

見守り 起床、着脱、排
泄、食事の介助 

身体介護 5hの利用 
宿泊料金 2000円 
 

②	 宿泊施設（ホテル等）の宿泊 
例1	 18：00から翌朝 9：00までの支援 

18：00～20：00 20：00～翌 7：00 7：00～9：00 
移動支援又は行
動援護 2h 

宿泊サービス 移動支援又は行
動援護 2h 

ホテルへの移動、
外食などの支援 

ホテルでの入浴
など 

見守り、話し相
手 

見守り 朝食への移動、
ホテルからの移
動など 

移動支援又は行動援護 4hの利用 
宿泊料金 3500円 
 

例2	 10：00から翌日 16：00までの一泊二日の旅行の支援 
10：00～18：00 20：00～翌 8：00 8：00～16：00 
移動支援又は行
動援護 8h 

宿泊サービス 移動支援又は行
動援護 8h 

旅行中の移動、外
食などの支援 

ホテルでの入浴
など 

見守り、話し相
手 

見守り 旅行中の移動、
外食などの支援 

移動支援又は行動援護 16hの利用 
宿泊料金 3500円 
 



③	 そらいろでの宿泊 
例1	 18：00から翌朝 9：00までの支援 

18：00～19：00 19：00～20：00 20：00～翌 7：
00 

7：00～8：00 8：00～9：00 

移動支援又は行
動援護 1h 

日中一時支援 宿泊サービス 日中一時支援 移動支援又は行
動援護 1h 

そらいろまでの
移動時間の支援 

そらいろでの夕
食、入浴の支援 

見守り、話し相
手 

起床、排泄、朝
食の支援 

そらいろからの
移動時間の支
援。 

移動支援又は行動援護 16hの利用（利用時間は移動時間の長さにより変わる） 
日中一時支援 2時間利用（城陽市民のみ） 
宿泊料金 5500円 
 


